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S TA R T  J E D E N  S O N N TA G

Fasten nach 
Dr. Buchinger / Dr. Lützner 
ganzjähriges Programm für gesunde Menschen, die etwas 
für ihren Körper tun möchten

■  Anreise: Sonntag ab 15 Uhr
■  17 Uhr: Begrüßungs- und Informationstreffen
    18 Uhr: Gemeinsame Abendmahlzeit
■  Abreise: Freitag oder Sonntag nach dem Frühstück
■  fastenerfahrene Gäste können auch gerne während
    der Woche dazu kommen

■  Leistungen:
 
•  Zimmer mit Dusche / WC / TV / Durchwahltel. / Fön 
   Safe / Radiowecker / Wasserkocher / Balkon od. Terrasse
•  Begleitung durch erfahrene Fastenleitung
•  Infostunde zum Thema Fasten 
•  Infostunde zum Thema Ernährung und Aufbaukost
•  Darmreinigung durch Glaubersalz
•  Irrigator für Einläufe
•  “Guten Morgen Tee“, ans Bett serviert
•  Mittags und abends frisch ausgepresste   
    Obstsäfte und Gemüsebrühen
•  Stilles Wasser, Mineralwasser, Teeauswahl, Edelsteinwasser
•  An allen Tagen eine Leberpackung mit Heusack
•  Montag – Freitag: Zur Unterstützung des     
    Kreislaufes Hand- und Fußbäder oder Chi-Master
•  1 x Bauchmassage mit Hydro Jet 
•  2 x geführte Wanderungen
•  2 x Sport- und Gymnastik
•  Schnupperkochkurs für Fastensuppe und Fastensäfte
•  Benutzung der hauseigenen Fahrräder 
•  Dampfbad & Sauna (zu den Öffnungszeiten) 

■  Preise: 5  Tage Fasten
                Doppelbelegung, pro Person.............................€  450,-
                Einzelbelegung......................................................€  525,-
                 
                7  Tage Fasten
                Doppelbelegung, pro Person.............................€  525,-
                Einzelbelegung......................................................€  600,-
                
 
                9  Tage Fasten (Anreise Freitags)
                Doppelbelegung, pro Person.............................€  673,-
                Einzelbelegung......................................................€  766,-
               
               12 Tage Fasten
                Doppelbelegung, pro Person.............................€  920,-
                Einzelbelegung......................................................€ 1071,-
                
                14 Tage Fasten
                Doppelbelegung, pro Person.............................€  995,-
                Einzelbelegung......................................................€ 1147,-
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Die Colon Hydro Therapie  
(sanfte Darmspülung)

Wie läuft eine Behandlung ab?
 Bei der Behandlung liegen Sie entspannt und zugedeckt 
auf einer bequemen Liege.Durch das dünne Darmrohr wird 
unter hygienisch sauberen Bedingungen langsam mit wechselnder 
Druckentwicklung lauwarmes Wasser über das Therapiegerät 
in den Darm ein- und wieder ausgeleitet. So werden schonend 
verhärtete Fäulnisstoffe und Verhärtungen selbst aus den verbor-
gensten Darmtaschen gespült und ausgeleitet.  
 
•  Als Darmreinigung 
•  Zur Unterstützung der Ausscheidung 
•  Bei chronischer Darmträgheit und Verstopfung 
•  Nach Cortison und Antibiotikabehandlung

■  Preise: Einzelbehandlung...........................................€  70,-
                3er Paket.........................................................€ 196,-

Entsäuerungskur „Das sanfte Fasten“
 
Basenbildend und Vitalstoffreich

■  Anreise: Sonntag ab 15 Uhr
■ 17 Uhr: Begrüßungs- und Informationstreffen
■  Abreise: Freitag oder Sonntag nach dem Frühstück

■  Leistungen:

•  Zimmer mit Dusche / WC / TV / Durchwahltel. / Fön 
   Safe / Radiowecker / Wasserkocher / Balkon od. Terrasse
•  basisches Frühstück (7x7 Tee, Obst, Hirsebrei)
•  Mittagssuppe und frisch gepresster Saft
•  Vegetarisches Abendessen 	
•  Tägliche basische Leibauflage 
•  2 x Bürstenmassage, 1 x Bürste zum Mitnehmen
•  1 x basische Salz-Öl-Massage 
•  2 x Entsäuerungs-Packung
•  1 x Bauchmassage mit Hydro-Jet 
•  1 x Colon Hydro Therapie zur Darmsanierung 
   oder 2 x Sauerstoffinhalation
•  2 x geführte Wanderungen 
•  Benutzung der hauseigenen Fahrräder 
•  2 x Sport- und Gymnastikprogramm 
•  Täglich Kräuter und Basentee 
•  Mineralwasser / Edelsteinwasser 
•  Dampfbad & Sauna (zu den Öffnungszeiten)

■  Preise: Sonntag bis Freitag 5 Tage 
                5 Tage Entsäuerungskur
                Doppelbelegung, pro Person..............................€ 682,-
                Einzelbelegung........................................................€ 734,-

	 Sonntag bis Sonntag 7 Tage
	 7 Tage Entsäuerungskur
	 Doppelbelegung, pro Person..............................€ 821,-
	 Einzelbelegung.......................................................€ 889,-
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Entschlackungswoche

Reinigung und Entgiftung von Körper und Seele 
Vegetarische Ernährung mit Gemüse und Obst

 
■  Anreise: Sonntag ab 15 Uhr
■ 17 Uhr: Begrüßungs- und Informationstreffen
■  Abreise: Freitag oder Sonntag nach dem Frühstück

 
■  Leistungen:

 
 
•  Zimmer mit Dusche / WC / TV / Durchwahltel. / Fön 
   Safe / Radiowecker / Wasserkocher / Balkon od. Terrasse
•  Frühstücksbuffet, Frischkost, Obstauswahl
•  Zwischenmahlzeit / Mittagssuppe
•  Kleine Zwischenmahlzeit nachmittags
•  Vegetarische Hauptmahlzeit und Dessert abends 
•  An allen Entschlackungstagen Heuwickel auf die Leber
•  2 x Colon Hydro Therapie zur Darmsanierung
•  1 x Ganzkörperpeeling mit Meersalz
•  2 x Bürstenmassage, 1 x Bürste zum Mitnehmen 
•  2 x Ganzkörperpackung mit Aromaölen
   oder 2 x Entsäuerungs-Packung
•  1 x Bauchmassage mit Hydro-Jet
•  2 x geführte Wanderungen 
•  Benutzung der hauseigenen Fahrräder
•  2 x Sport- und Gymnastik
•  Täglich Kräuter und Früchtetee
•  Mineralwasser / Edelsteinwasser
•  Dampfbad & Sauna (zu den Öffnungszeiten)

 
■  Preise: Sonntag bis Freitag 5 Tage 
                5 Tage Entschlackungsprogramm
                Doppelbelegung, pro Person.............................€ 670,-
                Einzelbelegung.......................................................€ 720,-

	 Sonntag bis Sonntag 7 Tage
	 7 Tage Entschlackungsprogramm
	 Doppelbelegung, pro Person..............................€ 810,-
	 Einzelbelegung.......................................................€ 886,-

■  Preise: Sonntag bis Freitag 5 Tage (ohne Colon-Hydrobehandlung) 
                5 Tage Entschlackungsprogramm
                Doppelbelegung, pro Person.............................€ 550,-
                Einzelbelegung.......................................................€ 600,-

	 Sonntag bis Sonntag 7 Tage (ohne Colon-Hydrobehandlung) 
	 7 Tage Entschlackungsprogramm
	 Doppelbelegung, pro Person..............................€ 690,-
	 Einzelbelegung.......................................................€ 766,-
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Eine Woche „Jungbrunnen“

 
Anreise: Sonntag ab 15 Uhr
■  17 Uhr: Begrüßungs- und Informationstreffen
■  Abreise: Freitag oder Sonntag nach dem Frühstück

■  Leistungen:
 
•  Zimmer mit Dusche / WC / TV / Durchwahltel. / Fön 
   Safe / Radiowecker / Wasserkocher / Balkon od. Terrasse
•  Frühstücksbuffet, Frischkost, Obstauswahl
•  kleine Mittagsmahlzeit
•  Hauptmahlzeit und Dessert abends
•  Leichte, frische Küche, auf Wunsch vegetarisch 
•  1 x basische Salz-Öl-Ganzmassage
•  1x Brauen färben oder Augenregenerationspackung
•  1x Wimpern färben oder Lippenpackung  
•  2 x Ganzkörpermassage mit dem Hydro-Jet
•  2 x Pneumatische Pulsationsmassage, 40 min.
•  2 x Ganzkörper-Entsäuerungspackungen
•  1 x Fußreflexzonenmassage 
•  4 x Spannungen lösen beim
   sanften Schwingen mit dem Chi-Master 
•  1 x Pedicure mit Fußbad
•  2 x geführte Wanderungen 
•  Benutzung der hauseigenen Fahrräder
•  Dampfbad & Sauna (zu den Öffnungszeiten)
•  2 x Sport- und Gymnastik 
•  Täglich Kräuter und Früchtetee
•  Mineralwasser / Edelsteinwasser

 
■  Preise: Sonntag bis Freitag 5 Tage 
                5 Tage Jungbrunnen
                Doppelbelegung, pro Person.............................€ 714,-
                Einzelbelegung.......................................................€ 764,-

	 Sonntag bis Sonntag 7 Tage
	 7 Tage Jungbrunnen
	 Doppelbelegung, pro Person.............................€ 854,-
	 Einzelbelegung......................................................€ 929,-
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5 Tage oder 7 Tage 
„Wellness pur“
■  Anreise: Sonntag ab 15 Uhr
■  17 Uhr: Begrüßungs- und Informationstreffen
■  Abreise: Freitag oder Sonntag nach dem Frühstück

■  Leistungen:

•  Zimmer mit Dusche / WC / TV / Durchwahltel. / Fön 
   Safe / Radiowecker / Wasserkocher / Balkon od. Terrasse
•  Frühstücksbuffet, Frischkost, Obstauswahl
•  kleine Mittagsmahlzeit
•  Hauptmahlzeit und Dessert abends 
•  2 x geführte Wanderungen
•  Leihbademantel und Saunatücher
•  Benutzung der hauseigenen Fahrräder
•  2 x Sport und Gymnastik
•  Tee und Mineralwasserauswahl
•  Dampfbad & Sauna (zu den Öffnungszeiten)

 
■  Preise: Sonntag bis Freitag 5 Tage 
                Doppelbelegung, pro Person.............................€ 400,-
                Einzelbelegung......................................................€ 450,-

	 Sonntag bis Sonntag 7 Tage
	 Doppelbelegung, pro Person..............................€ 540,-
	 Einzelbelegung.......................................................€ 615,-

3 Wellnesstage 
■  Anreise: Sonntag, Mittwoch, Donnerstag ab 15 Uhr 
■  Abreise: Mittwoch, Samstag, Sonntag bis 11 Uhr

■  Leistungen:	

•  Zimmer mit Dusche / WC / TV / Durchwahltel. / Fön 
   Safe / Radiowecker / Wasserkocher / Balkon od. Terrasse
•  Frühstücksbuffet, Obstauswahl
•  kleine Mittagsmahlzeit
•  Hauptmahlzeit und Dessert abends 
•  1 x Ganzkörperpeeling mit Meersalz
•  1 x Crystalwanne, Baden in Licht und Musik
•  2 x Bürstenmassage und eine Bürste zum Mitnehmen 
•  2 x Ganzkörpercremepackung
•  1 x Gesichtsbehandlung, Peeling,  
    Kräuterbedampfung, Ausreinigung, Massage, 
    Feuchtigskeitsmaske und Tagespflege
•  1 x Wirkstoffampulle je nach Hauttyp
•  Augenbrauenkorrektur
•  1 x Körperpackung mit Algen
•  Leihbademantel und Saunatücher
•  Benutzung der hauseigenen Fahrräder
•  Sport und Gymnastik
•  Tee und Mineralwasserauswahl
•  Dampfbad & Sauna (zu den Öffnungszeiten)

■  Preise: Doppelzimmer, pro Person.........................€ 485,-		
                  Einzelzimmer................................................€ 532,-
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 2 Verwöhntage
■  Anreise: Montag, Mittwoch, Freitag ab 13 Uhr
■  Abreise: Mittwoch, Freitag, Sonntag bis 11 Uhr 

■  Leistungen:

•  Zimmer mit Dusche / WC / TV / Durchwahltel. / Fön 
   Safe / Radiowecker / Wasserkocher / Balkon od. Terrasse
•  Frühstücksbuffet, Frischkost, Obstauswahl
•  2 x Abendessen
•  1 x kleine Mittagsmahlzeit 
•   Leihbademantel und Saunatücher 
•  Tee & Mineralwasserauswahl 
•  Benutzung der hauseigenen Fahrräder
•  Dampfbad & Sauna (zu den Öffnungszeiten)
 
■  Kosmetikprogramm No. 1

•  1 x Gesichtsbehandlung, Peeling, Kräuterbedampfung,  
    Ausreinigung, Massage, Augenbrauenkorrektur,  
    Feuchtigkeitsmaske und Tagespflege
•  1 x Brauen und Wimpern färben 
    oder Augenregenerationspackung und Halswickel
•  1 x Wirkstoffampulle je nach Hauttyp
•  1 x Hydro-Jet-Massage 
•  1 x Ganzkörperpeeling zur Vorbereitung der Haut
•  1 x Cremepackung im Folienwickel

    oder 

■  Kosmetikprogramm No. 6

•  Schnupper-Thalasso-Therapie
•  1 x Ganzkörper-Algenpeeling
•  1 x Meerwasser Algenbad
•  1 x Körperpackung mit Algen
•  1 x Hydro-Jet-Massage
•  1 x Pedicure mit Fußbad
•  1 x Fuß- und Beinmassage

 
■  Preise: Dreibettzimmer, pro Person.............................€ 278,-
                Doppelbelegung, pro Person.............................€ 290,-		                      	
	 Einzelbelegung......................................................€ 332,-
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Der kleine Urlaub zwischendurch:

Relax-Tage
 
■  Anreise: Montag, Mittwoch, Freitag ab 13 Uhr
■  Abreise: Mittwoch, Freitag, Sonntag bis 11 Uhr 

■  Leistungen:
 
•  Zimmer mit Dusche / WC / TV / Durchwahltel. / Fön 
   Safe / Radiowecker / Wasserkocher / Balkon od. Terrasse
•  Leihbademantel und Saunatücher
•  Frühstücksbuffet, Müsliecke, Obstauswahl
•  2 x Abendessen 
•  1 x kleine Mittagsmahlzeit
•  Teeauswahl und Mineralwasser
•  Kostenloser Fahrradverleih
•  Dampfbad & Sauna (zu den Öffnungszeiten)

 
■  Preise pro Person
                Doppelbelegung, pro Person.............................€ 169,-
                Einzelbelegung.......................................................€ 199,-
                Dreibettzimmer....................................................€ 159,-

2 Asia Tage

■  Anreise: Montag, Mittwoch, Freitag ab 13 Uhr
■  Abreise: Mittwoch, Freitag, Sonntag bis 11 Uhr 
 
 
■  Leistungen:

 
•  Zimmer mit Dusche / WC / TV / Durchwahltel. / Fön 
   Safe / Radiowecker / Wasserkocher / Balkon od. Terrasse
•  Frühstücksbuffet, Frischkost, Obstauswahl
•  1 x kleine Mittagsmahlzeit
•  2 x Abendessen
•  1 x Garshan Rohseidenhandschuh-Ganzkörperpeeling
•  1 x Ganzkörpersalbung mit Nachtkerzencreme oder 
    Meeresalgenpackung zum Entgiften
•  1 x Spannungen lösen beim sanften  
    Schwingen mit dem Chi-Master 
•   Leihbademantel und Saunatücher 
•  Tee & Mineralwasserauswahl 
•  Benutzung der hauseigenen Fahrräder
•  Dampfbad & Sauna (zu den Öffnungszeiten)

■  Preise: Dreibettzimmer, pro Person.............................€ 217,-
                Doppelzimmer, pro Person...............................€ 227,-		
                Einzelzimmer.........................................................€ 257,-



Kosmetik- und  
Regenerationsarrangements

 
 
■  Programm No. 1..................€ 145,-

•  1 x Gesichtsbehandlung, Peeling, Kräuterbedampfung,  
    Ausreinigung, Massage, Augenbrauenkorrektur,  
    Feuchtigkeitsmaske und Tagespflege
•  1 x Brauen und Wimpern färben 
    oder Augenregenationspackung und Halswickel
•  1 x Wirkstoffampulle je nach Hauttyp
•  1 x Hydro-Jet-Massage 
•  1 x Ganzkörperpeeling mit Meersalz 
•  1 x Ganzkörper-Cremepackung
 
 
■  Programm No. 2 „Seelenfreude“........€ 246,-
 
•  1 x Cystalbad in Licht und Musik
•  1 x Garshan-sanftes Seidenhandschuhpeeling
•  1 x Abhyanga - entgiftende, 
	 ayurvedische Ganzkörperölmassage
•  1 x Ganzkörpersalbung im Schwebebett (Softpack)
•  1 x Fuß- und Beinmassage
•  1 x Rücken- und Nackenmassage
•  1 x Gesichtsmassage
•  1 x Wimpern und Brauen färben
	 oder Halswickel und regenerierende Augenpackung
•  1 x aufbauende Wirkstoffampulle für das Gesicht

 
 
■  Programm No. 3..................€ 265,-
 
•  1 x Ganzkörperpeeling mit Meersalz
•  1 x Crystalwanne, Baden in Licht und Musik
•  2 x Bürstenmassage und eine Bürste zum Mitnehmen
•  2 x Ganzkörperölpackung mit edlen Ölen
•  2 x Tiefenwärme mit Algen
•  1 x Gesichtsbehandlung, Peeling, Kräuterbedamfung,  
    Ausreinigen, Massage, Feuchtigkeitsmaske und Tagespflege
•  1 x Wirkstoffampulle je nach Hauttyp
•  1 x Augenbrauenkorrektur 
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■  Programm No. 4a				  
    Tiefenwärme, Entschlackungsbehandlung im  
    Wärmebett mit Folienanzug, 50 min.
•   Einzelbehandlung..............................................€   30,-
•  Behandlungspaket 5 Behandlungen...............€ 136,-

 
■  Programm No. 4b
 
   Basische Körperpackung
•  Entsäurungswickel, 50 min...............................€   30,-
•  Behandlungspaket 5 Behandlungen................€ 136,- 

 
■  Programm No. 5............€ 227,-
  „Asiaträume“
 
•  1 x Garshan – sanftes Rohseidenhandschuhpeeling
•  1 x Ganzkörpersalbung mit Nachtkerzenölcreme
•  1 x Abhyangamassage 50 min
•  3 x sanftes Schwingen mit dem Chi-Master
•  1 x Gesichtsmassage
•  1 x Ampulle je nach Hauttyp
•  1 x Wimpern färben oder Halspackung mit Mandelöl
•  1 x Ganzkörper-Kokosöl-Massage

 
■  Programm No. 6............€ 145,-
  „Meereskraft“
 
•  1 x Ganzkörper-Algenpeeling
•  1 x Meerwasser Algenbad
•  1 x Tiefenwärme mit Algen
•  1 x Hydro-Jet Massage
•  1 x Pedicure mit Fußbad
•  1 x Fuß- und Beinmassage

■  Programm No. 7............€ 185,-
    Relax Total für den Herrn
	  
•  1 x Ganzkörper-Algenpeeling
•  1 x Hydro-Jet Massage
•  1 x Fuß- und Beinmassage
•  1 x Fußpflege mit Fußbad
•  1 x Intensiv-Unterwassermassage (144 Düsen)
•  1 x Gesichtsbehandlung für den Herrn
•  1 x Ampulle je nach Hauttyp
•  1 x Entspannungsmassage Rücken / Nacken 
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Das Softpacksystem ...
 
… sanft umschlossen.  
     Körperpackung auf dem Wasserbett

Schweben im Softpacksystem ist eine neuartige Behandlungs-

technik, die alle derzeit in der Naturheilkunde äußerlich aufzu-

bringenden Medien sanft und dauerelastisch appliziert.

 
■  Meeresalgensoftpackung............€ 38,- 
     Regt den Zellstoffwechsel und die Durchblutung an. 
     Ideal zur Entgiftung, Entschlackung und Entwässern des Körpers. 
     Einzelbehandlung.
     
■  Kleopatrasoftpack......................€ 31,-
    Eine Milch-Öl-Emulsion wirkt regenerierend und macht 
    Ihre Haut zart und samtweich.
    Einzelbehandlung.
    

■  Cremesoftpack...........................€ 38,-
    Der pure Luxus für die Haut. Geeignet für Neurodermitiker 
    und bei Schuppenflechte.
    Einzelbehandlung.
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Sauerstoff 
> Elixier des Lebens <
 
Sauerstoff ist Leben

Sie nehmen eine spezielle Kombination aus Vitaminen und Mineral-
stoffen ein, die die Sauerstoffaufnahme und -verwertung im Gewebe 
verbessert.
Mit der Atmung nehmen Sie reinen, medizinischen Sauerstoff  
über eine Mundmaske auf. 
Dies bewirkt einen Anstieg des Sauerstoff-Partial-Druckes im  
arteriellen Blut. 

 ■  Preise: Einzelbehandlung ca. 20min.......................€  30,-
	  Behandlungspaket, 5 Behandlungen..........€ 140,-



Einzelpreisliste
 
 
■  Gesichtsbehandlungen
 
•  Peeling, Kräuterbedampfung, Ausreinigung,  
    Augenbrauenkorrektur, Massage, Maske und   
    Tagespflege.................................................................€ 50,-
•  Wirkstoffampulle......................................................€ 9,50
•  Bio-Lifting, klassische Gesichtsbehandlung 
    inkl. Spezialpackung und Wirkstoffampulle..........€ 68,-
•  Collagen-Vlies-Behandlung. inkl. Ampulle.............€ 66,-
•  Gesichtsbehandlung 
    inkl. Collagen-Vlies & Wirkstoffampulle...............€ 88,-
•  Augenbrauenkorrektur............................................€ 7,50
•  Augenbrauen färben.................................................€ 7,50
•  Wimpern färben........................................................€ 7,50
•  Tages-Make up...........................................................€ 16,-
•  Enthaarung Oberlippe und Kinn............................€ 7,50	
•  Augenregenationspackung...................................... € 7,50
•  Halspackung mit reinem Mandelöl........................€ 7,50
•  Lippenpackung zur Minderung...............................€ 7,50
   der Mundfältchen

 
 
■  Körperbehandlungen
 
•  Reiki Energieflussbehandlung, 50 min...................€ 55,-
•  Ohrkerzenbehandlung / Ohrmassage, 20 min.....€ 29,-
•  Ganzkörpercremepackung .....................................€ 35,-
•  Ganzkörperpeeling mit Meersalz...........................€ 25,-
•  Ganzkörperpackung mit Orangenöl.....................€ 29,-
•  Tiefenwärme im Wärmebett mit Folienanzug.....€ 30,-
•  Ganzkörperbürstenmassage (nach der Behandlung 
    können Sie die Bürste mitnehmen).......................€ 26,-
•  Pneumatische Pulsationsmassage, 20 min.............€ 27,-
•  Pneumatische Pulsationsmassage, 40 min.............€ 49,-
•  Crystalwanne, Baden in Licht und Musik..............€ 30,-
•  Rosenblütenbad.........................................................€ 35,-
•  Rücken- oder Ganzkörpermassage Hydro-Jet.....€ 16,-
•  Bauchmassage Hydro-Jet (darmanregend)...........€ 16,-
•  Hautstraffungsbehandlung für Brust und 
    Dekolleté (Grundreinigung, Aloepackung,  
    Körperampulle, Massage)........................................€  51,-
•  Rückenbehandlung-Ausreinigung & Packung.......€ 42,-
•  Entsäuerungswickel..................................................€ 30,-
•  Solarium, 15 min........................................................€   6,-
•  Sanftes Schwingen mit dem Chi-Master................€   8,-
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■  Hand-, Bein- und Fußpflege
 
•  Manicure..................................................................€ 22,-
•  Manicure mit Lack..................................................€ 28,-
•  Paraffin Handpackung............................................€ 22,-
•  Luxusmanicure inkl. Paraffinpackung
    und Massage...........................................................€ 52,-
•  Pedicure mit Fußbad..............................................€ 22,-
•  Pedicure mit Fußbad und Lack.............................€ 28,-
•  Basisches Fußbad, 30 bis 45 min..........................€ 12,-
•  Basische Strümpfe oder Ärmel, 30 bis 45 min..€ 22,-
•  Paraffin Fußpack.....................................................€ 22,-
•  Luxuspedicure inkl. Paraffinpackung 
    und Massage...........................................................€ 52,-
•  Beinenthaarung bis zum Knie..............................€ 28,-
•  Beinenthaarung ganz............................................. € 35,-
•  Bikinizone- oder Achselenthaarung....................€ 24,-

 
 
■  Manuelle Massagen / Therapien
 
•  Gesichtsmassage, 20min........................................€ 23,-
•  Hand- und Armmassage, 20 min..........................€ 23,-
•  Chakra Massage mit Aura-Soma-Öl, 50 min......€ 67,-
•  Entspannungsmassage Rücken, 20 min................€ 23,-
•  Entspannungsmassage ganz, 40 min.....................€ 42,-
•  Fußreflexzonen-Verwöhnmassage, 50 min.........€ 48,-
•  Fuß- und Beinmassage, 20min...............................€ 23,-	
•  Lymphdrainage, 20 min..........................................€ 23,-
•  Lymphdrainage, 40 min..........................................€ 42,- 
•  Energieausgleichsbehandlung, 50 min ................€ 67,-
•  Basische Salz-Ölmassage, 40 min........................€ 48,-

 
 
■  Ayurveda Massagen
 
•  Abhyanga Massage (zweihändig), 50 min............ € 69,-
•  Padabhyanga (Fußmassage), 20 min.....................€ 33,-
•  Garshan (sanftes Seidenhandschuh-Peeling)  
   Ideale Vorbereitung einer ayurvedischen 
   Massage.....................................................................€ 29,-
•  Mukabhyanga  
   (Kopf- & Gesichtsmassage), 20 min.....................€ 33,-
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Aus dem Original Thalasso- 
Programm „Meereskräfte tanken“

 
•   Ganzkörper-Algenpeeling.................................€ 27,-
     Hautschüppchen & Verhornungen werden sanft entfernt. 
     Gleichzeitig führen Algen die Nährstoffe zu. 
 
 
•  Intensiv-Unterwassermassage...........................€ 29,-
    144 Massagedrüsen arbeiten sich durch die  
    Muskulatur des Körpers. 
 
 
•  Meerwasser-Algenbad in Thalassowanne..........€ 29,-
    Regt die Körperfunktionen an und sorgt für eine 
    Regenerierung.  
    Das Meerwasser wirkt straffend, feuchtigkeitsbindend  
    und entspannend.
 
 
•  Tiefenwärme mit Algen......................................€ 38,-
    Enthält mineralische Salze, Vitamine und Spurenelemente 
    in hoch konzentrierter Form, die zur Regeneration des
    ganzen Körpers führt.

 
•  Frigi Kältewickel.............................................. ... € 33,-
    Zellextrakte aus Weinblättern und Menthol helfen 
    gegen schwere Beine und Durchblutungsstörungen. 

Geschäf t sbed ingungen :

Bei telefonischer oder persönlicher Bestellung kommt der Vertrag mit der Entgegennahme 
Ihres Reservierungswunsches zustande, ohne dass es unserer schriftlichen Bestätigung  
bedarf. Um Missverständnisse auszuschließen, wiederholen wir aber Ihre Bestellung schriftlich. 
 
Machen Sie Gebrauch von einer kostenlosen Option  
– bevor wir die letzten Zimmer für Ihren Wunschtermin 
verkaufen – rufen wir Sie an.
 
Stornofristen:
bis 20 Tage vor der Anreise kostenlos · 19 Tage bis Nichtanreise 50% des  
vereinbarten Preises. Bitte achten Sie auf unsere Reiserücktrittsversicherung in der 
Anlage. Mit dieser Preisliste verlieren alle vorherigen Preislisten ihre Gültigkeit.  
Bezahlung der Rechung in Euro am Abreisetag in bar oder per deutscher EC-Karte 
(Giro/MaestroCard).Nicht in Anspruch genommene Leistungen können nicht 
vergütet werden. Alle Preise inkl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer.
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Zimmerpreise Landhaus Schiffmann:
	
	 Einzelbelegung.......................................................€   80,- 
                Doppelbelegung, pro Person.................................€   59,-		
                60 m2 Suite, als Einzelbelegung.............................. €   95,-
                60 m2 Suite als Doppelbelegung, pro Person.......€   74,-
                Preise inklusive Frühstücksbuffet im Wert von...€     9,-	
	 Halbpension (Menüwahl).......................................€   18,- 
              
	

                Telefoneinheit: ......................................... gratis ins dt. Festnetz                	
                Telefoneinheit: .....................................€   0,20 ins Mobilnetz
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• 18 neue komfortable Zimmer 
• alle Zimmer mit Balkon oder Terrasse 
• frische regionale Küche ab 18.00 Uhr 
• über 100 erlesene Weine der Mosel 
• Mineralwasser für Hotelgäste inklusive 

Inhaber: Sven Schiffmann
Hauptstraße 52 • D-54486 Mülheim/Mosel 
Fon +49 (0)6534 / 94769-0 • Fax 94769-10

 www.domizil-schiffmann.de 

i n  M ü l h e i m / M o s e l  b e i  B e r n k a s t e l - K u e s

Das Weinhotel der Schiffmanns

D a s  K o m f o r t a b l e  D o m i z i l

B E R N K A S T E L - K U E S  

CONSTANZE  
H A U S  

B E R N K A S T E L - K U E S  

Das Schwesterhotel 
vom Landhaus Schiffmann



Sonder-Spartermine 2010 / 2011
Nachlass ab 5 Tage Aufenthalt

20.06.10 - 01.08.10	 Spartermin     Sie sparen  € 50,-
15.08.10 - 05.09.10	 Spartermin     Sie sparen  € 50,-
07.11.10 - 21.11.10	 Spartermin     Sie sparen  € 50,-
23.01.11 - 20.02.11	 Spartermin     Sie sparen  € 50,-

NEU! Supersparwochen 2010 / 2011
7 Tage Programm zum 5 Tage Preis
 

06.06.10 - 20.06.10	 7 Tage wohnen, 5 Tage zahlen
21.11.10 - 05.12.10	 7 Tage wohnen, 5 Tage zahlen
09.01.11 - 16.01.11	 7 Tage wohnen, 5 Tage zahlen
16.01.11 - 23.01.11	 7 Tage wohnen, 5 Tage zahlen

Schnäppchen 2010 / 2011
9 Tage Programm zum 7 Tage Preis
 

06.08.10 - 15.08.10	 9 Tage wohnen, 7 Tage zahlen

Fasten über Silvester 2010 / 2011
 
26.12.10 – 02.01.11
 
■  Preise: Doppelbelegung............................................€ 525,-
                Einzelzimmer..................................................€ 600,-
                         
                              Das erwartet Sie in unserem Haus: 

•  500 m2 Wellnessfläche 
•  6000 m2 Garten und Liegewiese zum Bach 
•  Schöne Wege zum Walken und Joggen
•  Wassertretbecken und Barfußweg
•  Trimm und Fitnessgeräte
•  verschiedene Saunen (zu den Öffnungszeiten)  
•  Dampfbad (zu den Öffnungszeiten)
•  Bademantel und Saunatücher 
•  Kostenlose Leihräder 
•  2 x geführte Wanderungen
•  Teeauswahl, Mineralwasser und Edelsteinwasser
•  2 x Gymnastik pro Woche
•  Ausreichend Parkplätze am Haus
•  Kleines Kur-Hotel nur für Hausgäste
•  Alle Räume Nichtraucher, außer Balkone und Terrassen
•  alle Zimmer mit Flachbildschirm-TV
•  Internet-Terminal kostenfrei
•  Hotspot-Telekom
•  WLAN (aus technischen Gründen nicht in jedem Raum verfügbar)
•  kostenloses Telefonieren ins dt. Festnetz
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